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नजले मे् आज लगे्गे
समाधाि नशनवर
झज््र। सोमिार को बजला
मुख्यालय ि उपमंडल स््र पर
समाधाि बशबिर आयोबजत बकए
जाएंगे। बजला स््रीय समाधाि
बशबिर लघु सबचिालय के
कॉन्फ््््स र्म मे् लगेगा, जहां डीसी
स्िस्पिल रबिंद्् पाबटल द््ारा
िागबरको् की बिबभन्ि प््कार की
बशकायतो् और समस्याओ् को
सुिे्गे। िही्, उपमंडल स््र पर
िहादुरगढ़्, िादली ि िेरी लघु
सबचिालयो् म्े समाधाि बशबिर
आयोबजत हो्गे। जहां संिंबधत
एसडीएम द््ारा िागबरको् की
बशकायतो् को सुिते हुए उिका
समाधाि सुबिब््ित बकया जाएगा।
पीपीपी मे् वाहि एंट््ी
हटवािे के नलए सीएससी
से्टर पर करे् आवेदि
झज््र। एडीसी जगबििास िे
कहा बक जो लोग पबरिार पहचाि
पत्् म्े दज्ि िाहि की जािकारी को
बिध्ािबरत प््ब््कया के तहत हटिािा
चाहते ह्ै। ऐसे मामलो् म्े िागबरक
एडीसी काय्ािलय मे् आिे के
िजाए अपिे िजदीक बकसी भी
मान्यता प््ाप्त सीएससी से
ऑिलाइि आिेदि करे्। बिध्ािबरत
ऑिलाइि आिेदि के िाद स्ितः
कुछ समय िाद िाहि पीपीपी से
हट जाएगा। बजला प््शासि द््ारा
पीपीपी संिंबधत काय््ो् के बलए
िहादुरगढ़्, िादली, माछरौली,
िेरी, साल्हािास, मातिहेल, झज््र
बजला मुख्यालय के िीडीपीओ
काय्ािलयो् म्े जेड क््ीम काय्ािलय
स्थाबपत बकए गए है्। इससे ि
केिल लोगो् का समय िचेगा,
िस्लक उन्हे् घर के िजदीक ही
सुधार की सुबिधा प््ाप्त होगी।
नजले मे् नचत््कला
प््नतयोनगता शुर् 
झज््र।  डीसी स्िस्पिल रबिंद््
पाबटल िे िताया बक कला एिं
सांस्कृबतक काय्ि बिभाग द््ारा
स्कूली बिद््ाब्थियो् की रचिात्मकता
एिं कल्पिाशीलता को मंच प््दाि
करिे के उद््ेश्य से राज्य स््रीय
बचत््कला प््बतयोबगता का
आयोजि बकया जा रहा है। उन्हो्िे
बजले के अध्यापको् से आह््ाि
बकया बक इस प््बतयोबगता मे् भाग
लेिे के बलए बिद््ाब्थियो् को
प््ोत्साबहत करे्। िही्
डीआईपीआरओ सतीश कुमार िे
िताया बक प््बतयोबगता को दो
श््ेबणयो् म्े बिभाबजत बकया गया है।
प््थम श््ेणी 6 से 10 िष्ि आयु िग्ि
की है। बजसका बिषय स्टोरी टेबलंग
पर आधाबरत पे्बटंग रहेगा ि ब््दतीय
श््ेणी 11 से 16 िष्ि आयु िग्ि का
है। बजसका बिषय माई बिजि पर
आधाबरत पे्बटंग रहेगा। यह
आयोजि आगामी 12 अगस्् को
सेक्टर-पांच स्सथत यिबिका
गाड्िि, पंचकूला मे् होगा। उन्हो्िे
िताया बक प््त्येक श््ेणी मे्
आकष्िक पुरस्कार बदए जाएंगे।
प््बतयोबगता मे् भाग लेिे के बलए
आिेदि की अंबतम बतबथ 21
जुलाई 2025 बिध्ािबरत की गई है।
आनफस से एसी, एलईडी
और िकदी चोरी
बहादुरगढ़। इलाके म्े चोरी के
मामले िही् थम रहे। अि गांि
लडरािण मे् स्सथत एक आबफस मे्
को चोरो् िे बिशािा ििाया। अज््ात
चोर आबफस मे् घुसे और एलईडी
टीिी, एयर कंबडशिर ब््पंटर ि
अन्य सामाि सबहत 52 हजार
र्पये की िकदी पर हाथ साफ कर
गए। बशकायत के आधार पर सदर
थािा पुबलस िे केस दज्ि कर जांच
शुर् कर दी है। िारदात भूपे्द्् के
आबफस मे् हुई है। बदल्ली के
बििासी भूपे्द्् का कहिा है बक
गांि लडरािण मे् उसका आबफस
है। गत 11 जुलाई की रात को
िारदात हो गई। अगली सुिह जि
आबफस खोला गया तो सि कुछ
अस्् व्यस्् था। जांच करिे पर
52 इंच की एलईडी टीिी, म्यूबजक
बसस्टम, एसी, ब््पंटर, 52 हजार
र्पये की िकदी, डिल िेड के
कंिल आबद सामाि िही् था।
इसके िाद पुबलस को सूचिा दी
गई। उधर, सूचिा पाकर सदर
थािा पुबलस मौके पर पहुंची और
जांच शुर् की। पुबलस िे केस दज्ि
कर जांच शुर् कर दी है। मामले
की तह तक जािे के बलए पुिलस
सीसीटीिी खंगाल रही है। 

खबर संक््ेप

9
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नदिभर बदलता रहा मौसम का नमजाज
कभी तेज बानरश तो कभी निकलती रही धूप

हबरभूबम नूयूज: झजूूर  

रबििार बदि भर मौसम का बमजाज
िदलता रहा। बदि की शुर्आत आसमाि
मे् छाए काले िादलो् के साथ हुई। करीि
दोपहर एकाएक घिघोर घटा छा गई और
तेज हिाएं चलिे लगी। देखते ही देखते
तेज िाबरश होिे लगी। िादलो् की घटाओ्
को देखकर एकिार ऐसा लगा बक बदिभर

िाबरश होगी, लेबकि करीि पंद््ह बमिट
तक िादल जमकर िरसे और बफर िाबरश
र्क गई। 
रात आठ बजे तेज बाररश : इसके िाद
बदिभर िादलो् और सूय्िदेि के िीच आंख
बमचौिी चलती रही। लेबकि सांय करीि
आठ िजे एकाएक बफर मौसम िे करिट
ली  और बफर तेज िाबरश होिे लगी।
लेबकि बफर िादलो् िे बिराश बकया और

पंद््ह से िीस बमिट तक िाबरश करिे के
िाद िादल आगे बिकल गए। उधर, िाबरश
के कारण बफर शहर मे् जलभराि की
स्सथबत िि गई। बजसके कारण िाहि
चालको् और राहगीरो् को परेशाबियो् का
सामिा करिा पड्ा। रबििार को 
अबधकतम तापमाि 34 बडग््ी सेस्लसयस
और न्यूितम तापमाि 27 बडग््ी सेस्लसयस
दज्ि बकया गया।

राहत : िीमवाली कॉलोिी से निकासी
शुर्, पंप सेट से निकाला जा रहा पािी 

हबरभूबम नूयूज:झजूूर 

शहर की िीमिाली कालोिी के लोगो् को
जल भराि की समस्या से बिजात बदलािे
के बलए िगर पबरषद द््ारा पािी बिकासी का
काय्ि शुर् कर बदया गया है। रबििार को
िगर पबरषद के कम्िचाबरयो् िे
बदिभर पंप सेट चालू कर
गली से पािी की बिकासी का
काय्ि बकया। जलस््र कम
होिे पर कालोिीिाबसयो् को
भी समस्या से छुटकारा बमलिे
की उम्मीद िढ़्ी है। िता दे् बक
िीमिाली कालोिी िाबसयो्
की इस समस्या का संज््ाि लेते हुए
हबरभूबम समाचार पत्् िे रबििार के अंक मे्
इसे प््मुखता से प््काबशत बकया था।
बजसकी सुध लेते हुए िगर पबरषद 
द््ारा रबििार को जल बिकासी व्यिस्था का
काय्ि शुर् बकया गया। बजसके 
चलते कॉलोिी बििाबसयो् िे हबरभूबम
समाचार पत्् का आभार जताया। उन्हो्िे
कहा बक बिकासी होिे से लोगो् िे राहत की
सांस ली है। 

युवक की हत्या कर शव माइिर 
मे् फ्ेका, गले म्े बंधा था परिा 

हबरभूबम नूयूज: िहादुरगढ़

गांि खरहर से गुजर रही रेिाड्ी खेड्ा माइिर मे्
रबििार की सुिह एक युिक शि बमला।
युिक के गले मे् परिा िंधा हुआ है और कई
बदि पुरािा हो जािे के कारण शि सड् चुका
है। हत्या के िाद शि माइिर मे् फ््का गया है।
आसौदा थािा पुबलस िे हत्या की धारा के
तहत केस दज्ि कर जांच शुर् कर दी है। शि
को िागबरक अस्पताल मे् रखिाया गया है।
घटिा रबििार सुिह की है। 
पुिलया मे् फंसा था शव 
दरअसल, यहां गांि खरहर से रेिाड्ीखेड्ा
माइिर गुजर रही है। सुिह के िक्त टहलिे
बिकले बकसी व्यस्कत की िजर माइिर मे्
पुबलया के पास अटके शि पर गई। इसके िाद
पुबलस को सूचिा दी गई। पुबलस मौके पर
पहुंची और शि को बिकालिे के प््यास बकए।

पािी ज्यादा होिे के कारण शि पुबलया के िीचे
फंस गया। इसके िाद माइिर मे् पािी की

सप्लाई रोकी गई। जल स््र कम हुआ तो
दोपहर को शि िाहर बिकाला जा सका। 

बवदेश मेू रह रहे भांजे िे िाम
िर मामा से ठगे 14 लाख

रेलवे स्टेशि को अत्याधुनिक बिािे का काम
जारी, प््थम चरण पर खच्ट हो्गे 25 करोड् 

एबशयाई चंैबियिबशि िे गोलूड जीतिे िर िहलवाि गौरव िा बिया सूवागतफसल िीमा योजिा बिसािोू िे बलए लाभिारी

झज््र। अंिेडकर चौक पर हुए जलभराव के िीच गुजरते हुए वाहन। झज््र। पुराना िस अड््ा माग्म पर हुआ जलभराव।
झज््र। पंप सेट शुर् कर पानी बनकासी मे् जुटे कम्मचारी।

एडिोकेट ऋचा िमंाा, पंंदीि
दलाल, विनोद िेई, अिोक
कुमार, सतबीर फौिी, मासंटर
विनोद, नरेंदंं, पंंेम, मोवनका,
सवरता, सुनीता, सविता, गुड्डी,
कविता आवद ने हवरभूवम
समाचार ितंं का आभार िताते

हुए कहा वक िानी वनकासी होने के बाद उनके िहां नौकरी िेिा लोग अिनी ड्यूटी िर
िा िाएंगे िहीं बचंंे भी सहिता से संकूल िा सकेंगे।

हनरभूिम िे उठाया था मामला 

nमारपीट कर गला घो्टने की आशंका nयुवक की आयु लगभग 35 वर्च n पुिलस ने हत्या का केस दज्च नकया 

बहादुरगढ़्। मौके पर मौजूद पुबलस और ग््ामीण।

इसके बाद नागवरक असंिताल में िि रििा
वदया। अरंा नगंन अिसंरा में वमला िि चार से
िांच वदन िुराना होने के कारण गल, सडं चुका
है। गले मंे िरना बंरा हुआ है और चेहरे िर
हलंकी चोट के वनिान भी बताए िा रहे हंै। िांच
अवरकारी आकाि कुमार ने बताया वक मृतक
की उमंं करीब 35 िषंा आंकी िा रही है।
िोसंटमाटंाम वरिोटंा के बाद यह तय हो सकेगा
वक युिक की मौत कैसे हुई। वफलहाल हतंया
की रारा के तहत केस दिंा कर िांच िुरं कर
दी है। िि को 72 घंटे के वलए नागवरक
असंिताल में रििाया गया है। िहचान के पंंयास
िुरं कर वदए हैं। चौकी, रानों मंे संिकंक वकया
िा रहा है। िलंद से िलंद मामले को सुलझाने
की कोविि रहेगी।

शव 4 से 5 नदि पुरािा 
पुिलस िे िागनरक

अस्पताल म्े रखवाया 

बहादुरगढ़। भापड्ोदा के बििासी
एक व्यस्कत के साथ ठगी की
िारदात हो गई। शाबतरो् िे बिदेश मे्
रह रहे भांजे के िाम पर व्यस्कत को
चंगुल मे् फंसाया और उसे 14 लाख
र्पये की चपत लगा दी। पुबलस िे
मामले म्े जांच शुर् कर दी है।
िारदात शमशेर बसंह के साथ हुई है।
पीब्डत शमशेर बसंह िे िताया बक
उिका भांजा प््दीप बदल्ली के
पीतमपुरा का रहिे िाला है और
बफलहाल यूके मे् है। गत चार जुलाई
को मेरे मोिाइल पर एक बिदेशी
िंिर से व्हाट्सएप कॉल आई।
कॉलर की आिाज भांजे जैसे थी।
उसिे खुद को प््दीप िताते हुए
इंबडया मे् एजे्ट को पैसे भेजिे के
बलए खाता िंिर मांगा। भरोसे म्े
आकर मै्िे अपिी िै्क चेकिुक की
फोटो भेज दी। कुछ देर िाद उस
कॉलर िे िताया बक खाते मे् 18.30
लाख र्पये भेज बदए गए है्। इस पर
उसिे कहा बक पैसे िही् आए तो
कुछ समय िाद एक अन्य िंिर से
व्हाट्सएप कॉल आई, बजसम्े
कॉलर िे खुद को यूको िै्क हेड

ऑबफस का कम्िचारी िताया और
कहा बक आपके खाते मे् 10.15
लाख र्पये बिदेश से आए है्।
िेबरबफकेशि के चलते यह राबश
होल्ड पर है। इसके िाद भांजा
ििकर िात कर रहे शाबतर की बफर
कॉल आई। उसिे कहा बक एजे्ट की
कॉल आएगी। उसे पैसे की जर्रत
है, भेज देिा।

एिसीआरपी पोट्टल पर
नशकायत दज्ट करवाई 
रोडंी देर में हरिीत वसंह नाम के

िखंस की कॉल आई, विसने अिनी
ितंनी के वदल की बीमारी बताकर

ततंकाल िैसे मांगे। बकौल िमिेर,
उसने इरर-उरर वरशंतेदारों और
िवरवचतों से वंयिसंरा कर अलग

अलग िातों िर 14 लाि रंिये भेि
वदए। बाद में िता चला तो मामला

ठगी का वनकला। इसके बाद उनंहोंने
एनसीआरिी िोटंाल िर ऑनलाइन

विकायत दिंा कराई। अब विकायत
के आरार िर साइबर राना झजंंर
में केस दिंा हो िाया है। िुवलस का

कहना है वक मामले मंे िांच की िा
रही है।

झज््र। वियतनाम में हुई एवियाई चैंवियनविि में विले के विलाडंी गौरि िूवनया ने गोलंड मेडल
िीतकर पंंदेि ि देि का गौरि बढंाया है। कंंेतंं के गांि िुडंंन वनिासी गौरि िूवनया ने कुशंती
संिरंाा के 65 वकलोगंंाम भारिगंा मंे िेलते हुए यह िदक हावसल वकया। होनहार विलाडंी के
संिागत में गंंामिावसयों दंंारा रवििार को संिागत समारोह का आयोिन वकया गया। गांििावसयों ि
समरंाकों दंंारा गौरि िूवनया को िहर के िहीदी िाकंक से डीिे की रुनों िर नाचते-गाते हुए िुडंंन
गांि के समारोह संरल तक ले िाया गया। बीच-बीच रासंंे कई संरानों िर िेल पंंेवमयों दंंारा
होनहार विलाडंी का संिागत भी वकया गया। कांगंंेसी नेता रमेि िालंमीवक ने बेरी गेट में गौरि
िूवनया ि उसके सावरयों का फूल मालाओं से संिागत करते हुए उसके उजंंंिल भविषंय की
कामना की । उनंहोंने कहा वक युिाओं को चावहए वक िे निे आवद से दूर रहते हुए िेल संिरंााओं
में भागीदारी करें। इस मौके िर एडिोकेट तरंण, रािू िालंमीवक, ओमी िंवडत, इकबाल िालंमीवक,
सुनील भगाना, अवभषेक सैनी सवहत अनंय भी उिसंसरत रहे। 

झज््र।  डीसी स्िब््पल रिी्द््
पाबटल िे िताया बक बजला मे्
प््धािमंत््ी फसल िीमा योजिा के
तहत खरीफ 2025 के अंतग्ित
फसलो् का िीमा पहली जुलाई से
शुर् हो चुका है। उन्हो्िे िताया बक
इस योजिा के अंतग्ित धाि, िाजरा,
मक््ा, और कपास की फसल को
िीबमत फसलो् की श््ेणी मे् रखा गया है। खरीफ

2025 मे् प््देश सरकार द््ारा फसलो्
का िीमा करिािे की अंबतम बतबथ 31
जुलाई बिध्ािबरत की गई है। सभी
बकसाि संिंबधत दस््ािेजो् जैसे
आधार काड्ि, िै्क पासिुक, ििीितम
भूबम बरकॉड्ि, जमािंदी प््माबणत िुआई
पत्् और मेरी फसल मेरा ब्यौरा के साथ
संिंबधत िै्क या सीएससी क््द्् के

माध्यम से अपिा फसली िीमा करिा सकते ह्ै।

अमृत भारत
स्टेशि योजिा के

तहत नकया जा
रहा सुधारीकरण

हबरभूबम नूयूज: िहादुरगढ़

अमृत भारत स्टेशि योजिा के तहत
िहादुरगढ़ रेलिे स्टेशि के सुधारीकरण का
काम जारी है। िए भिि के साथ ही आधुबिक
पाब्कि्ग, प्लेटफाम्ि का बिस््ार, ओिरब््िज का
बिम्ािण चल रहा है। बिबदत है बक प््धािमंत््ी
िरे्द्् मोदी िे 6 अगस्् 2023 को िहादुरगढ़
रेलिे स्टेशि समेत देश के 508 रेलिे स्टेशिो्
के आधुबिकीकरण की िच्िुअल माध्यम से
आधारबशला रखी थी।

िता दे् बक 1932 मे् बिब्मित िहादुरगढ़ रेलिे
स्टेशि बदल्ली रोहतक रेलमाग्ि पर हबरयाणा
का पहला रेलिे स्टेशि है। यहां से करीि 10
हजार लोग रोजािा ट््ेि के जबरए आिागमि
करते है्। अबधकाबरयो् की मािे् तो इस रेलिे
स्टेशि से रोजािा 22 एक्सप््ेस ट््ेि, 56
पैसे्जर ट््ेि और करीि 65 मालगाडियां भी
गुजरती है्। करीि 2 साल पहले शुर् हुए
स्टेशि के आधुबिकीकरण काय्ि पर प््थम
चरण मे् 25 करोड र्पए की धिराबश खच्ि
होगी। इसके तहत िए भिि का बिम्ािण और
मौजूदा भिि का ििीिीकरण, िेबटंग हॉल
और पैसे्जर फ््््डली आधुबिक सुबिधाएं,

पाब्कि्ग एबरया, प््िेश ि बिकासी के अलग
द््ार, िाई-फाई की सुबिधाओ् सबहत बिश््स््र
का सौ्दय्िकरण बकया जा रहा है। िाबरश के
मौसम मे् भी बिम्ािण काय्ि जारी है।

यह प््ोजेक्ट पूरा होिे के िाद िहादुरगढ़
रेलिे स्टेशि बिश््स््रीय सुबिधाओ् से लैस
होगा। यहां रेलिे के तकिीकी बिभाग को भी

आधुबिक तकिीक से लैस बकया जाएगा।
प्लेटफाम्ि पर ििी िेबटंग एबरया की शेड को
िढ़्ाया जा रहा है। दोिो् तरफ बटकट काउंटर
ििाए जाएंगे। रेलिे स्टेशि के सुधारीकरण के
तहत जीआरपी चौकी, एटीएम और प्याऊ
तोडकर बशफ्ट की जा चुकी है्। रास््े मे् आड्े
आए पेडो् को भी काटा गया था। रेलिे क्िाट्िरो्

को भी हटाया गया था। रेलिे िाउंड््ी के साथ-
साथ रेबलंग लगाई जा रही है। भिि का ढांचा
खड्ा हो चुका है। उसकी फब्ििबशंग का काम
तेजी से चल रहा है। सामिे पाब्कि्ग मे् सीमे्ट
कंक््ीट डाली जा चुकी है। अन्य मूलभूत
सुबिधाएं भी तैयार की जा रही है् अथिा
सुधारी जा रही है्।

बहादुरगढ़। सुधारीकरण के तहत रेलवे स्टेशन पर जारी नए भवन का बनम्ामण।

n
प््धानमंत््ी ने 6 अगस्् 2023
को बहादुरगढ़ रेलवे स्टेशन

समेत देश के 508 रेलवे स्टेशनो्
के आधुननकीकरण की वर्चुअल
माध्यम से आधारनशला रखी थी 

n
सुधारीकरण के तहत जीआरपी
रौकी, एटीएम और प्याऊ
तोड़कर नशफ्ट की जा रुकी 

बिजली बिगम िे शुरू बिया 11
िेवी भटूूी गेट फीडर, लोड हुआ िम

झज््र । बिजली बिगम अपिे
उपभोक्ताओ् को िेहतर सुबिधा देिे
के बलए प््यासरत है। गम््ी के इस
मौसम मे् लोगो् को राहत बदलािे के
बलए शहर के बिबभन्ि स्थािो् पर
लोड को िांटकर कम बकया जा रहा
है। इसी कड्ी मे् गुर्ग््ाम रोड स्सथत
पॉिर हाऊस से होिे िाली बसटी
िंिर एक क््ेत्् की बिजली सप्लाई
का लोड िांटकर िए फीडर 11केिी
भट््ी गेट पर डाला गया है। बिजली
बिगम के एसडीओ सौरभ िे िताया
बक बसटी िंिर एक फीडर मे् पहले
सेक्टर 6, गुर्ग््ाम रोड, बसलािी
गेट, ब््तमूब्ति मंबदर, यादि धम्िशाला,
भट््ी तक का क््ेत्् शाबमल था। इस
फीडर पर 220 एम्पीयर का
अबतबरक्त लोड था। अि 11 केिी
भट््ी गेट िामक िया फीडर शुर्
बकया गया है बजससे बसटी िंिर एक
का लोड लगभग आधा हो गया है।
उन्हो्िे िताया बक िए फीडर से
किके्ट बकए गए क््ेत्् मे् ब््तमूब्ति
मंबदर, यादि धम्िशाल ि भट््ी गेट
को शाबमल बकया गया है। िए फीडर
के िाद जहां लोड कम होिे के
कारण बिजली व्यिस्था सुचार्

रहेगी िही् फाल्ट आिे के िाद
केिल इसी क््ेत् ् के उपभोक्ता
प््भाबित हो्गे और उन्हे् परबमट लेिे
मे् आसािी रहेगी। िता दे् बक इससे
पहले बपछले जूि माह मे् भी बसटी
िंिर तीि फीडर से 11 केिी आय्ि
िगर फीडर चालू बकया गया था।
बसटी िंिर तीि के अंदर के कच््ा
तलाि रोड, पुरािा िफ्फ खािा रोड,
आदश्ि िगर, कोसली रोड ि
रहबणया कालोिी क््ेत्् आता था।

झज््र। नए फीडर पर काम करते
बिजली बनगम के कम्मचारी।

युवक के मंुह
पर चोट के
निशाि,
पुिलस

नशिाख्त
करिे म्े जुटी 
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अपिी रचिाएं भेज सकते ि्ै।

िहरयाणा की लोक-गीत संि्कृहत गीत, राहगिी व ि्वांग तक िी सीहमत ििी् िै। इसमे् 40 से भी अहधक
गायि की हवधाएं रिी िै्। इिमे् दोिा, काहिया (तीि पंक्तत), चौबोला, हशव स््ुहत, सोििी, झूलिा,
राधेश्याम, अली बख्श, ख्याल, हििाल दे, दौड़, साका, आल्िा, बिर-ए-तवील, िसीरा, बारिमासा,
छंद, उलट बांसी आहद शैहलयां शािमल िै्। िहरयाणा की गायि शैहलयो् की यि हवशेषता भी रिी िै हक
हवशेषकर महिलाओ् के गीत मौसम के हिसाब से रचे जाते रिे ि्ै।

हरियाणवी गायन रवधा 

लोक कला एवं संस्कृति अिीि की तवरासि : डाॅ. सीमा वत्स
वरयाणिी संस्कृवत मे् लोक कला एिं संगीत की
परंपरा की विरासत को संजोने के वलए लोक
कलाकार अपनी अलग-अलग वििाओ् म्े राष््््ीय

और अंतरराष््््ीय स््र पर अपनी कला के रंग वबखेर रहे ह्ै। ऐसे
ही कलाकारो् म्े मवहला लोक कलाकार िा. सीमा ित्स भी
कविताओ् और गीत संगीत के साथ लोक नृत्य की कला को
आगे बढ्ाने मे् जुटी है्। अपनी लोक कला के जवरए िह वलंग
भेदभाि, नारी विमि्ा और सामावजक सरोकार के मुद््ो् को
लेकर समाज को नई वदिा देने का ि््यास कर रही है्। खासकर
िह नई पीढ्ी को लोक कला एिं संस्कृवत की विक््ा देकर उन्हे्
अपनी परंपराओ् से जुड्े रहने का भी संदेि दे रही है्। 

अपनी लोक नृत्य और गीत संगीत के सफर को लेकर एक
विव््कका, किवयत््ी और लोक कलाकार िा. सीमा ित्स ने
बातचीत के दौरान कई ऐसे पहलुओ् को भी रखा है, वजसमे्
लोक कला, संगीत और संस्कृवत एक अतीत की विरासत ही
नही् है, बण्लक भविष्य का आिार भी है्, वजससे अपनी
संस्कृवत को जीिंत रखने के साथ युिा पीढ्ी को आण्तमक,
रचनात्मक और सामावजक र्प से समृद्् बनाना संभि है।
हवरयाणा की लोक कलाकार िा. सीमा ित्स ( िॉ. सीमा रानी)
का जन्म 4 मई 1981 को करनाल वजले के घरौ्िा मे्
मध्यमिग््ीय ब््ाह्मण पवरिार मे् हवरवकिन िम्ाा और कमला
देिी के घर मे् हुआ। घर पवरिार मे् वकसी तरह का सावहण्तयक
या सांस्कृवतक माहौल नही् था, लेवकन घरो् म्े तीज् त्योहार

िादी ब्याह आवद समारोह मे् गीत, संगीत, नृत्य, अवभनय जैसी
कलाकारी देखने को जर्र वमलती रही। उनकी ि््ाइमरी से
इंटरवमविएट की विक््ा सरकारी स्कूल मे् हुई। आय्ा काॅलेज से
स्नातक की विक््ा ग््हण करने के दौरान ही महज 19 साल की
आयु मे् इनका वििाह हो गया और अगले िर्ा मातृत्ि सुख
और गृहस्थ जीिन की वजम्मेिावरयो् के साथ पढ्ाई को जारी
रखना और लोक कला को जीवित रखना उनके वलए
संघर्ािील रहा। चबचपन से ही उन्हे् गीत संगीत की अवभर्वच
के साथ सावहण्तय का भी िौक था। उन्हो्ने एमएससी वकया
और दोबारा से एमए  (अंग््ेजी) की विक््ा पूरी की। इसके बाद
िह पीएचिी पूरी करने मे् भी कामयाब रही। जीिन के ऐसे
उतार-चढ्ाि के बीच उन्हो्ने लोक नृत्य वििा को अपने से दूर

नही् होने वदया। लोक संस्कृवत मे् नृत्य और गीत की अवभर्वच
के चलते ही उन्हो्ने ग््ेजुएिन मे् संगीत विरय को  चुना था।
बकौल िा. सीमा ित्स उनकी कला एिं सावहण्तयक
गवतविवियो् तथा लेखन का फोकस सामावजक सरोकार के
मुद््े रहे ह्ै। पढ्ाई िोड्ने िाले बच््ो् का और भीख मांगते बच््ो्
का स्कूल मे् दावखला, पय्ाािरण संरक््ण के वलए भी काय्ा कर
रही है् k िा. सीमा ित्स गीता जयंती, वजला स््रीय काय्ाक््मो्,
कवि सम्मेलन और काव्य गोष््ी, रेवियो आकाििाणी आवद मे्
अपने लोक नृत्य का ि््दि्ान कर चुकी है्। उन्हे् काय्ास्थल और
घर की कक््ाओ् म्े सांस्कृवतक ि््भारी और कोवरयोग््ाफर के
अलािा वजला राज्य स््रीय काय्ाक््मो् मे् कोवरयोग््ाफर के र्प
मे् काय्ा करने का भी अनुभि है। 

ओ.पी. पाल कलाकार

ह
पुरस्कार और सम्मान
लोक कलाकार िा. सीमा ित्स को लोक कला ि संगीत मे् अनेक
पुरस्कार ि सम्मानो् से निाजा जा चुका है। भारत नेपाल सावहत्य
सम्मेलन मे् स्िर साधना मंच द््ारा उन्हे् काव्य स्पंंदन सम्मान से
अलंकृत वकया जा चुका है। िही् उन्हे् गोपाल दास नीरज सावहत्य
समूह सावहत्य सम्मान, पंवित रामप््साद वबण्समल सम्मान, कला
सांस्कृवतक सावहत्य सम्मान, सवनधा सावहत्य श््ी सम्मान, राष््््
शण्तत वशरोमवण सम्मान, बी एम बी एत्सीले्स अिाि्ण और
लखनऊ मे् हेल्प यू नारी अण्समता सम्मान से भी पुरस्कृत वकया
जा चुका है। इसके अलािा उन्हे् साथ्णक सेिा सवमवत, आशा
रंगलाल जगदेि फाउंिेशन और श््ी शण्तत स्िर्पा भव्य भारत की
वदव्य विभूवत जैसी संस्थाएं सम्मावनत कर चुकी है्। 
आधुननक युग मे् चुनौती
िा. सीमा ित्स का इस आधुवनक युग मे् लोक कला एिं संस्कृवत
के सामने चुनौवतयो् को लेकर कहना है वक इंटरनेट ि सोशल
मीविया के प््भाि, लोक कला, रंगमंच, अवभनय, संस्कृवत और
सावहत्य जैसी परंपरागत विधाओ् मे् देखा जा रहा है। खासकर
युिा पीढ्ी अपनी संस्कृवत से दूर होती जा रही है, वजसके कारण
पहले की तुलना मे् कला एिं संस्कृवत के प््वत र्वच कुि कम होना
स्िाभाविक है। खासतौर से विवजटल युग मे् पारंपवरक कलाओ्
की जगह आधुवनक, तकनीकी और त्िवरत मनोरंजन के साधन
बन गये और युिाओ् को ओटीटी प्लेटफॉम्स्ण, सोशल मीविया,
गेवमंग और रील्स जैसी चीजे् भाने लगी है्। जबवक लोक कला या
सावहत्य जैसे क््ेत्् ही समाज को सकारात्मक ऊज्ाण और अपनी
संस्कृवत से जोड्े रखता है। ऐसे मे् आिश्यकता है वक युिाओ् को
सावहत्य और लोक कला ि संस्कृवत के प््वत प््ेवरत करने की वदशा
मे् स्कूली और काॅलेज स््र पर पाठ््क््म मे् शावमल करना
चावहए। िही् सरकारी और वनजी स््र पर लोक कला ि संस्कृवत
के संरक््ण और प््ोत्साहन देने की जर्रत है।

लखमीचंद का वाग्वैभव हरियाणा की शान

िन और जगत से जुड्ी चच्ाा ध्यान तो
खी्चती है सभी का वकन्तु जब िह बात
लोकोपयोगी वसद्् हो जाती है तो एक

सावहत्य मे् स्थान पा जाती है। मै् कौन हूं, कहां से
आया हूं, वकस वलए आया हूँ ?
ऐसे-ऐसे ि््श्न जनसािारण को
और बुव््दजीिी िग्ा को कभी से
सालते रहे ह्ै। 

सम्पन्नता से भरे जीिन के
बाद भी आत्मा तुव््ष के वलए
संिान म्े जुटी रही है। यह

आत्मा चूंवक उस अच्युत का ही अंि है अतः उसी
के परम-स्िर्प का साण्ननध्य पाने और उसी मे्

लीन होने के वलए लालावयत रहती है। हमारे समाज ने अच्िे-बुरे
समय को देखा है पर उस समय मे् एकरसता का ि््सार करना, समाज
मे् साैमनस्य स्थावपत करने का काय्ा जो हमारे सावहतय्कारो् ने वकया
है, उसे हम कथमवप न्यून नही् कह सकते। हवरयाणा की भूवम ने जहां
राष््््भारा को समृद्् करने िाले और सजग सावहत्यकार वदए िही्
आंचवलकता को सम्पन्न करने िाली विभूवतयां भी दी्। इन्ही्
आंचवलक विभूवतयो् म्े एक नाम है कवि विरोमवण दादा लखमीचंद
का जो अपनी काव्य-ि््वतभा के बल पर सूय्ा-कवि कहलाए। हम
सभी जानते ह्ै वक जब सूय््ोदय होता है तो आकाि के िो वसतारे जो
सूय्ा के पीिे अपना अव््सत्ि बनाए हुए है्, वदखाई नही् देते और न ही
िो वसतारे वदखायी देते है् जो सूय्ा से पहले वदखायी देते है्। सूय्ा का
आलोक है ही ऐसा।

यह तथ्य है वक हवरयाणा का कोई संस्कृवत-ि््ेमी अभागा-सा
ही ि््तीत होता है जो पण्डित लखमी चंद क े नाम से अपवरवचत
ि््मावणत होता है। उनका नाम ि््देि के अग््गड्य सावहत्यकारो् मे् आता
है। उन्हो्ने अपनी कला का ि््दि्ान सांगो् के माध्यम से वकया। सांग
(स्िांग) हवरयाणा की ि््वसद्् अवभव्यण्तत-िैली है वजसमे् एक समृद््
परम्परा साफ-साफ हमारे सामने आ खड्ी होती है। पन्द््ह जुलाई सन्ा्

1903 को वजला सोनीपत के गांि जांटी मे् जन्मे पण्डित लखमीचंद
अपवठत थे पर अक््र ज््ान न होने के बािजूद भी उन्हो्ने लोकव््ियता
के वजस स््र को िूआ, उसे जानकर आज भी उनका व्यण्ततत्ि
स्पृहणीय है। बेिक िो अपवठत थे लेवकन बहुश््ुत होना उन्हे् बड्ा
रास आया था। दो-सौ र्पये ि््वतमाह पर दो ब््ाह्मणो् को केिल
इसवलए रखा वक िे उन्हे् श््ीमद््ागित की कथा सुना वदया करे् और
श््िणोपरान्त वकसी िब्द का सही अथ्ा बता वदया करे् तथा वकसी
िंका का समािान भी ि््स््ुत कर वदया करे्। उनकी यह सार-संग््ही
-िृव््त उन्हे् अग््गड्य बना गई।

मड्ढाणा गांि के वजस वदव्य और वसद्् पुर्र के यह बात पुष््
हुई वक इस (लखमीचंद) से त्या ि््श्न पूिा जाय, इसके तो मुख पर
साक््ात सरस्िती का िास है। िैसे मड्ढाणे िाले बाबा की वसव््दयो् की
मै्ने भी अपने घर-पवरिार मे् सुनी है। उनकी एक ि््वत या वभिानी के
वकरोड्ीमल मण्नदर मे् देखी जा सकती है।

तद््ूप हो जाना या भािानुि््िेि स्िांग की एक अवनिाय्ा ित्ा
है। वकरदार को मनोयोग से वनभा जाने मे् जो सक््मता कवििर
लखमीचंद ने वदखायी है, िह बड्ी विलक््ण है। पात्् चाहे नर का हो
या नारी का, उसे वनभाने मे् तदित्ा् हो जाना काफी सराहनीय माना

जाता है। सेठ ताराचन्द््, िाही लक््ड्हारा, नल-
दमयंती, मीरा बाई आवद उनके वजतने भी स्िांग है्, उनमे्
पात््ो् को वजस ि््कार से भाि मण्डित वकया गया है, िह
बेवमसाल है।
परम तत्््ि के साथ जुड् जाने की तीव्् लालसा और

संसार की इच्िाओ् और आकर्ाण के ि््वत वबराग वलए
घूमना व्यण्तत को व्यण्तत नही् कुि और ही बना देता है।
ऐसी अिस्था मे् ये बोल मुख से वनकल आएं तो त्या
आश््य्ा वक 
'लख चौरासी खतम हुई ना बीत कलप युग चार गए 
ककतनी मायां का दूध पी कलया मरते-मरते हार गए।’
ऐसे विचार वकसी मुमुक््ु के ही हो सकते है्। उनके

विचार जो सामने आते ह्ै, उनका स््र जन सामान्य के
स््र से कही ्ऊंचा है।

लौवकक व्यिहार को जानने िाले इस सच से
िावकफ हो्गे वक ि््णय-सम्बंिो् की जब िुर्आत होती है
तो पहला कदम पुर्र को ही उठाना होता है वकंतु
सत्यिान और सावित््ी के ि््संग मे् यह हरकत, यह
पेिकि सावित््ी की ओर से आती है। ‘फर फर, फर-फर
फररर.. होरी हिा मे् उड्ता चीर तेरा’ नामक रागनी नारी
का नर के आगे ि््णय वनिेदन करना देखने और सुनने
िाले मे् रोचकता को भर देता है। 'मेरा कुणसा ढंग
सुसराड् जान का दमयंती भोली-भाली, कोए बुरा कहै
कोए भला कहै कोए राम-राम बुरा दे गाली’ कविताई को
जानने िाले सहज ही अनुमान लगा लेते है् वक िब्द
पण्डित जी के आगे ि््ाथ्ाना कर रहे है्, अपने चयन के
वलए। अपनी काव्य-ि््वतभा के बल पर उन्हो्ने
सामावजक वहत के बहतु काय्ा वकए। िैवदक पाठिाला
खोलना, गोिालाएं खोलना, तालाब आवद खुदिाना
जैसे बहुत से ि््िंसनीय काय्ा उन्हो्ने वकए। कुि
विििताओ् के चलते उन्हे् िराब पीने की लत भी लगी,
वजसका पवरणाम यह हुआ वक उनका स्िास्थ्य वनरन्तर
वगरने लगा। गाँि कुमासपुर मे् जनता के भारी आग््ह पर
उन्हे् एक सांग मे् लाया गया था। उस स्थान पर लोगो् ने
उनकी अण्नतम उपण्सथवत देखी थी। िर्ा 1945 मे् िो
देदीप्यमान नक््त्् इस संसार से विदा ले गया। उनकी िंि

परम्परा मे् आज उनके पौत्् पण्डित विष्णुदत्् ह्ै। विष्य
परम्परा मे् कई नाम है्, पर पण्डित मांगेराम उनके
सि्ााविक व््िय सांगी हुए है्। 

कवििर लखमीचंद के व्यण्ततत्््ि और कृवतत्ि का
ि््भाि त्या कवहए, कई दृष््ांत ऐसे है् जो अचण्मभत करते
है्। जैसे ही समाज मे् यह खबर फैली वक पण्डित
लखमीचंद अब इस दुवनया मे् नही् रहे तो रोहतक के
सोनीपत स्टै्ि पर एक वकसान ने चीखते हुए अपने ऊपर
वमट््ी का तेल िाला और आग लगा ली, उसके ये िब्द
-‘हाय दादा! तेरे वबना कोन्या वजया ज्यािै।’ िह कमाल
के आिुकवि के तौर पर भी जाने जाते थे। हवरयाणिी
बोली को उनके योगदान को महत्िपूण्ा मानते हुए
हवरयाणा सरकार ने रोहतक मे् उनके नाम पर एक
संस्थान भी खोला वजसका नाम है 'सुपिा' यावन पण्डित
लखमी चन्द स्टेट यूवनिव्साटी ऑफ परफाव्मि्ग एंि
विजुअल आट्ा। आट्ा। उनके व्यण्ततत्ि की गवरमा को
स्िीकारते हुए एक वफल्म भी बनी ‘ दादा लखमी’ वजसे
राष््््ीय पुरस्कार भी ि््ाप्त हुआ। सच पूविए तो समाज
आज भी ि््तीक््ा मे् है दोबारा उन जैसी िण्ससयत को
अपने यहां पाने की।  वफर कोई पण्डित मान वसंह सरीखा
गुर् आए और पण्डित लखमीचन्द्् जैसा विष्य दे दे।

जी

रागनी रामधारी खटकडं

सुण बेटी वहन्दुस््ान की तू बहोत घणी होवशयार
जगत म्हं हो नाम...हे तेरी चाहूं जय जयकार (टेक)
सामावजक प््दूषण  बढग्या ,  इसनै दूर  हटाईये  बेटी
नशीली इस संस्कृवत म्हं  वबल्कुल खो  ना  जाईये बेटी
विज््ापन की चमक-दमक तै अपणा गात बचाईये बेटी
गुड्िागद््ी  िीनाझपटी  जगह - जगह  इब  दीत्खै हे
बाजार  गम्ण  है  नंगेपण  का ,  हर  चैनल  पै   चीखै  हे
मॉिल  आळा  सपना  लेकै , नया   ऐब   ना   सीखै  हे
बुराई  तै  टकरा...और  नया   माहौल   कर  त्यार.....
जगत म्हं हो नाम.....
भगतवसंह  की  दुग्ाण  भाभी ,  तनै   बणाणा  चाहूँ  सूं
शहीदां नै  इस  देश  के  अन्दर  फेर बुलाणा  चाहूँ  सूं
भ््ष््ाचारी  इस  वसस्टम  तै   वपड्ि  िुड्ाणा  चाहूँ  सूं
कमरे  म्हं  वफल्मी  वचत्् , वबल्कुल  ना  वचपकाईये हे
वबगड्ी जा रही शान देश की , इसनै  ईब  बचाईये  हे
चन्द््शेखर  राजगुर्  सुखदेि  का  फोटू   लाईये हे
चावहए  सै  हवथयार....हे  ले  ज््ान  हवथयार....
जगत म्हं हो नाम......
काला  चश्मा  तार  आंख  तै , आंख  खुलैगी  तेरी  हे
नन्ही् - नन्ही्  जान  देश की  ढाब्यां  पै दुख  खे री  हे
बत्णन मलमल वजन्दगी को ये मुण्शकल धक््ा दे री हे
वकते - वकते  गोदाम  सड्ै् , वकते  भूखे  बच््े  रोते है्
टूक वमलै ना पेट भराई , सुबक - सुबक  कै   सोते है्
भ््ष््ाचारी   माणस  देखो  वमलकै  नाि   िुबोते  है्
वमलकै इसे बचा...ना  तै  िुब्बैगी मझधार......
जगत म्हं हो नाम..............
स्िावभमान तै जीणा सीख ,    बात मेरी ले मान लािली
हर क््ेत्् म्हं आगै बढकै , वहन्द की बणज्या शान लािली
तेरे  लबो्  से  सुणना  चाहूं  ,  जागृवत  का  गान  लािली
दुवनयां  म्हं  म्हारी  इज््त  बढज्या ,  ऐसे कवरये काम हे
तेरा   वपता   मै्  न्यूं   चाहूं ,  तू   म्हारा  कर   दे   नाम   हे
हम जीन्द वजले के रहणे आळे , खटकड् सै म्हारा गाम हे
रामधारी  नै  तू  गा....फेर  नया  बसै  संसार.......
जगत म्हं हो नाम

बेटी विन्दुस््ान की

कवि सै दरबारी कोन्या
रागनी पवन तमतंंल

कवि सै दरबारी कोन्या, इतने अनाचारी कोन्या ।
सत््ा क ेपुजारी कोनय्ा, जो गीत उनक ेगाए ंजा ं।। टके
कवि धोरै कवि आिै् , चलै ज््ान के रगड्े
तक्कशास्््् करने की खावतर , सारे होज्यां तगड्े
रहण दो सब झगड्े टंटे, िलकै उड्ै प््ेम के बंटे
होज्यां बारहा-बारहा घंटे , सुने जां सुनाये जां...1
सच््ाई तै वलखना म्हारा , ना भय कोए गम ना
सब दुवनया का भला चाहिै सै , हम वकसै तै कम ना
चलै कलम जब भी म्हारे पै,चोरां की नाड् धरी आरे पै
समता और भाईचारे पै , वलखे जां वलखाये जां...2
कवि धम्ण एकाधां जाणै , बहोत वमलै बेिकूफ
बनकै भांि घणे हांिै सै , इसाए इनका भूप
वफर कोई नेताजी चावहए,ना कमती ना बाहदू चावहए
राजनीवत का साधु चावहए , जो बसे जां बसाए जां...3 
पिन वमत््ल कवियां म्हं रहकै , मन होग्या सै जोगी
िर भय का कोए काम नही् , िरा करै सै भोगी
बामणिास का नाम करादे, वजयानंद का भजन करादे
देश वहत की रागनी करादे , गाएं जां बजाये जां....4

15 जुलाई :जयंिी तवशेष
चंदंंशेखर शमंाज

मराठों ने जाजंज थाॅमस की बढंिी शतंिि को देख अपने कमांडर जनरल पैरों को उस पर धावा बोलने के आदेश तदए 

ज््र के पव््शम मे् ण्सथत
जहाजगढ् गांि के इद्ण
वगद्ण महीने भर तक भीषण

युद्् हुआ था। वदल्ली दरबार पर
मराठो् का िच्णस्ि कायम होने पर
उन्हो्ने आयरलै्ि िासी अपने एक
कमांिर को झज््र की जागीर प््दान
की थी। जाज्ण थाॅमस नामक यह
अवधकारी कुि ही महीनो् म्े इतना
शण्ततशाली बन गया वक उसने न
केिल जहाजगढ् मे् एक वकला बना
वलया बण्लक मराठो् से स्ितन्त्् होकर
अपना एक नया राजय् ही सथ्ावपत कर
वलया था। ये सभी गवतविवधयां िष्ण 1794
से 1801 के मध्य की गई थी। 

वदल्ली की तलहटी से लेकर हांसी-
वहसार तक गवठत अपने राज्य का
नाम सि्णप््थम हवरयाणा उसी ने रखा
था लेवकन उसके इतना बलशाली एिं
स्ितन्त्् होने पर मराठो् को वदल्ली के
वलए खतरा अनुभि होने लग गया था।
तब िष्ण 1801 मे् मराठा मुवखया वसंवधया
ने अपने कमांिर जनरल पैरो् को

जाज्ण पर धािा बोलने का आदेश दे
वदया। लेवकन तब तक जाज्ण थाॅमस
एक बड्ी सेना गवठत कर चुका था।
िह हांसी के वकले म्े तोपे बनाने का
काय्ण कर चुका था। उसके तीन और
स्थानो् झज््र, जहाजगढ् तथा हांसी
मे् पय्ाणप्त युद्् सामग्ी् का संग््ह हो
चुका था। मराठो् तथा जाज्ण दोनो् की
सेनाओ् मे् यूरोपीय कमांिर वनयुत्त
थे। जनरल पैरो फ््ान्स देश का िासी
था। अन्ततः िात्ाण आवद के विफल
रहने पर मराठा सेना ने लुईस
बौरकीन के नेतृत्ि मे् जाज्ण के गढ्
जहाजगढ् पर वसतम्बर 1801 मे्
आक्म्ण कर वदया। जनरल परैो ्स्ियं
झज््र तक आया तथा भरे खां नामक
अवधकारी को झज््र का प््शासक
बनाया गया। वफर बौरकीन ि स्मीथ
की सेना ने भारािास थली तथा माजरा
गांि के पास कैम्प वकया। उधर जाज्ण
भी हांसी का चाज्ण रोवहला बटावलयन
को सौ्पकर जहाजगढ् वकले मंे पहुंच
गया और वसतमब्र क ेअणन्तम सपत्ाह

जहाजगढ़ मे़ 1801 मे़ हुआ था भीषण युद़़ 
यशपाल गुतलयाइतिहास

जागीर

से ही युद्् आरम्भ हो गया। दोनो ओर से तोपे् चलती रही्। प््ाय:
प््वतवदन युद्् होने लग गया। जाज्ण के पास भी तीन विश््ासपात््
युरोपीय कमांिर होपकीन, कैप्टन ब््ीच ि कैप्टन हीयरसे थे।
वजन्हो्ने मराठा सेना का महीने भर तक मुंहतोड् जिाब वदया।
तब मराठो् के सामने ज्यादातर देशी शासक नतमस््क होते थे,
इसवलए जनरल के आग््ह से विवभन्न देशी शासको् की सैन्य
सहायता भी जहाजगढ ्म्े पहुचं गई। इनमे ्वसख शासक गरुदत््
वसहं, गगंा वसहं, भाई लाल वसंह, ब््जबनद्ी वसहं, भरतपुर शासक

रणजीत वसंह, हाथरस राजा रामधन वसंह, दोआब आमील
रामदयाल तथा बेगम समर् के सैवनक जहाजगढ् पहुंच
गए। ऐसे म्े स्ियं आंकलन कर सकते ह्ै वक इतनी भारी
भरकम सैन्य शण्तत का मुकाबला जाज्ण ने वकया था तो
वकतना भीषण यदु् ्हुआ होगा। इस प््कार सन्ा 1801 का परूा
अत्टूबर महीना जहाजगढ् के इद्ण-वगद्ण युद्् हुआ। अन्त
मे् जाॅज्ण के वकलेदार वसताब खां ने दुश्मन से वमलकर
जहाजगढ् के वकले मे् आग लगा दी। तब बचे हुए अपने

झ

सैवनको् के साथ जाज्ण 10 निम्बर 1801 की रात को हांसी
पलायन कर गया। मराठो् की सण्ममवलत सेना भी पीिा करती
हुई एक सप्ताह बाद हांसी के बाहर पहंुच गई। 8-10 वदनो्
तक जाज्ण की सेना ने हांसी मे् भी युद्् वकया। आवखर कुि
युरोपीय सैवनको् के परामश्ण से जाज्ण ने वदसम्बर 1801 मे्
आत्मसमप्णण कर वदया। आश््य्ण की बात है वक उस भीषण
ऐवतहावसक युद्् का हवरयाणा प््देश के वशक््ा विभाग की
वकसी भी पुस््क मे् वििरण नही् वदया गया है। 

कवििर लखमीचंद कमाल के
आशुकवि के तौर पर भी जाने
जाते थे। हवरयाणिी बोली को
उनके योगदान को महत्िपूण्ण
मानते हुए हवरयाणा सरकार ने
रोहतक मे् उनके नाम पर एक
संस्थान भी खोला वजसका नाम
है 'सुपिा' यावन पण्डित लखमी
चन्द स्टेट यूवनिव्सणटी ऑफ
परफाव्मि्ग एंि विजुअल आट्ण।
उनके व्यण्ततत्ि की गवरमा को
स्िीकारते हुए एक वफल्म भी
बनी ‘ दादा लखमी’ वजसे राष््््ीय
पुरस्कार भी प््ाप्त हुआ। सच
पवूिए तो समाज आज भी प्त्ीक््ा
मे् है दोबारा उन जैसी शण्ससयत
को अपने यहां पाने की।  

तद््ूप हो जाना या भावानुप््वेश
स्वांग की एक अननवाय्य शत्य है।
नकरदार को मनोयोग से ननभा
जाने म्े जो सक््मता कनववर
लखमीचंद ने नदखायी है, वह
बड्ी नवलक््ण है। पात्् चाहे नर
का हो या नारी का, उसे ननभाने
मे् तदवत्ा् हो जाना काफी
सराहनीय माना जाता है। 

हिसार ह्िथत जाॅज्ज कोठी जो जॉज्ज थाॅमस का हिवास ि्थाि थी, इसे वत्जमाि मे् जिाज कोठी के िाम से जािते िै्। िांसी के प््ाचीि हकले के अवशेष जिां जाॅज्ज िे अपिे राज्य की राजधािी ि्थाहपत की।

काव्य-प््तिभा के बल पर सूय्यकति कहलाए दादा लखमी



खबर संक््ेप
युवती पर देि व्यापार
का केस दज्ा
रेवाडी। ससटी पुसलस ने गत
शसनवयर को नयईवयली चौक पर की
गई रेड के मयमले म्े एक रुवती के
सखलयफ देह व्रयपयर करयने कय केस
दज्ा सकरय। पुसलस ने होटल पर
बोगस ग््यहक बेचकर दो मसहलयओ्
को कयबू सकरय थय। होटल
संचयलक के सखलयफ िी केस दज्ा
सकरय गरय थय। इस मयमले म्े पुसलस
ने बहरोड की रहने वयली एक
रुवती के सखलयफ िी केस दज्ा
सकरय है। 
मारपीट मामले म्े तीन
आरोपी िगरफ्तार
डहीना। सीहय मे् गत 2 जून को
मयरपीट करने और जयन से मयरने
की धमकी देने के मयमले म्े तीन
आरोसपरो् को सगरफ्तयर सकरय है।
पुसलस ने पीडित पक्् के बरयन पर
कई आरोसपरो् के सखलयफ सवसिन्न
धयरयओ् के तहत केस दज्ा सकरय
थय। उन पर तोडफोड करने के
आरोपी िी लगयए थे। पुसलस ने इस
मयमले म्े सीहय सनवयसी रयजबीर,
प््वीन व औलयंत सनवयसी सनसतन
को सगरफ्तयर कर सलरय। 
दचल्िड़ के पास 
पड़ा दमला शव 
रेवाडी। सचड्हड से हौज खयस रोड
पर रसववयर सुबह 40 वर््ीर रुवक
कय शव बरयमद हुआ है। पुसलस को
सूचनय समली थी सक सडक सकनयरे
शव पडय हुआ है। सूचनय समलने के
बद सदर थयनय पुसलस ने मौके पर
जयकर शव कब्जे म्े ले सलरय। सीन
आॅफ क््यइम टीम को िी मौके पर
बुलयरय गरय। मृतक की पहचयन
जयटू िूरथल सनवयसी मनोज के
र्प मे् हुई है। वह घर से लयपतय हो
गरय थय। मृतक के शरीर पर तयरो् से
सछले होने के सनशयन पयए गए है्। 
चोरी के मामले म्े
नाबादलग िगरफ्तार
रेवाडी। थयनय खोल पुसलस ने बयइक
चोरी के मयमले म्े एक नयबयसलग को
असिरक््य मे् सलरय है। मनेठी मे् रहने
वयले रयजस्थयन के मूल सनवयसी
लयलचंद की सशकयरत पर गत 11
जुलयई को बयइक चोरी कय केस दज्ा
सकरय थय। केस दज्ा होने के बयद
आरोपी फरयर हो गरय थय। 

रोितक, सोमवार, 14 जुलाई 2025
9झज््र-भूिमharibhoomi.com

शहर में विविनंन संथानों पर लगाए जाएंगे सेिा वशविर

कांवड् सेवा शिशवर के
शिए तैयाशरयां जोरो् पर

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

सयवन कय महीनय शुर् हो चुकय है।
ऐसे म्े कयंवड् लेकर आने वयले
सशवित्तो् के सलए कयंवड् सशसवर
लगयने वयले श््ि््यलुओ् द््यरय
तैरयसररयं की जय रही है। शहर मे्
जगह-जगह लगने वयले कयंवड्
सशसवर के सलए संचयलको् द््यरय
कयंवस्डरो् के ठहरने व उन्हे् बेहतर
सुसवधय मुहैरय करयने के इंतजयम
सकए जय रहे ह्ै। असधकयंश सशसवर
संचयलको् द््यरय जहयं आगयमी सत््ह
रय अट््यरह जुलयई से कयंवड् सशसवर
शुर् करने की बयत की जय रही है

वही् शहर के सयंपलय बयइपयस
सौलह जुलयई से शुर् होने वयले
सवशयल कयंवड् सेवय सशसवर के
सलए टे्ट लगयने कय कयर्ा शुर् हो
चुकय है। कयंवस्डरो् को बेहतर
सेवयएं देने के उद््ेश्र से उनके द््यरय
नए शौचयलरो् कय सनम्याण िी

करयरय जय रहय है। श््ि््यलु एवं
धम्ाकयंटय संचयलक सुरे्द्् ने बतयरय
सक उनके रहयं दूसरी बयर सवशयल
कयंवड् सेवय सशसवर कय आरोजन
सकरय जयएगय जो सौलह जुलयई से
शुर् हो जयएगय। पहले वे के््त्् के
रयमपुरय गयंव के बयहरी सहस्से म्े

सड्क पर सशसवर लगयकर
कयंवस्डरो् की सवेय करते थे लेसकन
वहयं फ्लयईओवर बन जयने से अब
इस स्थयन को चुनय गरय है। इसी
प््कयर सब्जी मंडी ग््ुप सदस्रो् द््यरय
सयंपलय रोड पर चौहयन पैलेस मे् 18
जुलयई से कयंवड् सशसवर लगयरय
जयएगय। ग््ुप के प््मुख सदस्र
मनोज चुघ ने बतयरय सक वे इस
संबंध मे् बीते सप्तयह बैठक कर
अपने सयसथरो् के सयथ सवचयर-
सवमश्ा िी कर चुके ह्ै। उधर, शहर
की गुज्ार धम्ाशयलय मे् सपछले तीन
दशको् से लगयए जय रहे सशव गणेश
कयंवड् सेवय सशसवर की जयनकयरी
देते हुए श््ि््यलु असनल सैनी, सबंदू,
अनुज िटनयगर आसद ने बतयरय सक
उनकय सशसवर 17 जुलयई से शुर्
होगय। इसके सलए उनकी तरफ से
तैरयसररयं कर ली गई है्

n कांवर्ियो् को बेहतर सेवाएं देने
के उद््ेश्य से उनके द््ारा नए
शौचालयो् का रनम्ावण भी
कराया जा रहा

झज््र। कांवड् िेवा सिसवि के सलए तैयाि सकया गया टे्ट।  फोटो:हररभूिम

योग को बनाए ददनचय्ाा का दिस्सा, िल्दी-सौ्फ दमलाकर करे् दूध का सेवन, ठंडे पेय पदार््ो् से बनाएं दूरी

बिसाती सीजन िे् संतुरित आहाि का किे् सेवन
हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

मयनसून के दौरयन संक््मण और
वयररल बीमयसररयं ज्रयदय फैलती है्।
ऐसे मे् खयनपयन मे् लयपरवयही सेहत
सबगयड सकती है। बीमयसररो् से
बचने के सलए सचसकत्सक संतुसलत
आहयर कय सेवन करने कय परयमश्ा दे
रहे है। वही् शरीर मे् इम्रूसनटी
ससस्टम बढ़यने के सलए रोग को
सदनचर्या कय सहस्सय बनयने, हड्दी-
सौ्फ समलयकर दूध कय सेवन करने,
ठंडे पेर पदयथ््ो से दूरी बनयने के

अलयवय हड्कय गम्ा पयनी पीने की
सलयह िी दे रहे है। सवशेरज््ो् कय
कहनय है सक बरसयती सीजन मे्
मौसम मे् नमी होने के कयरण
बैत्टीसररय के संक््मण कय खतरय
बढ़ जयतय है। ऐसे मे् पत््ेदयर सल्बजरो्
के सेवन करने से बचे्, वही् मौसमी
सल्बजरो् व फलो् कय सेवन करे्।
िोजन मे् मयंस कय प््रोग न करे् और
एड्कोहल से िी दूरी बनयएं रखे्।

गुनगुने पयनी कय करे् प््रोग:
सजलय आरुव््ेद सचसकत्सय असधकयरी
डॉत्टर पवन देशवयल ने बतयरय सक

मौसम मे् बदलयव के कयरण मौसम
जसनत बीमयसररो् मे् इजयफय हो रहय
है। लोग बीमयसररो् की चपेट मे् आ
रहे है। अगर लोग आरुव््ेद को

अपनयते हुए घरेलू नुस्खो् कय  प््रोग
करते है तो इन बीमयसररो् से बचय जय
सकतय है। उन्हो्ने बतयरय सक सबसे
पहले ठंडे पेर पदयथ््ो व चीजो् कय

सेवन न करे्। रोग को अपनी
सदनचर्या कय सहस्सय बनयएं। वही् दूध
मे् हड्दी व सौ्फ बनयकर सेवन करे्।
सजससे शरीर मे् इम्रूसनटी पॉवर
बढ़ेगी। उन्हो्ने बतयरय सक सुबह
नयश्ते मे् चयर व कॉफी न ले। उसकी
जगह पयनी मे् सौ्फ उबयलकर उसमे्
नी्बू कय रस समलयकर  प््रोग करे्।
नी्बू कय सेवन करने से शरीर मे्
पयनी की कमी पूरी होती है। इसके
अलयवय नयसररल पयनी कय प््रोग िी
शरीर मे् इम्रूसनटी पॉवर बढ़यने के
सलए कर सकते है। उन्हो्ने बतयरय

सक इन सदनो् मे् पत््ेदयर सल्बजरयं
जड्दी खरयब हो जयती है। त्रूंसक रे
सल्बजरयं सद््ी के मौसम मे् ज्रयदय
होती है। इससलए मौसमी सल्बजरो्
कय सेवन ज्रयदय करे्। उन्हो्ने दही
कय सेवन िी इस मौसम मे् कम से
कम करने की बयत कही। उन्हो्ने
कहय सक दही पयचन प््स््करय को
सबगयड सकती है। त्रूंसक दही की
तयसीर गम्ा होती है। बरसयती मौसम
मे् दही कय प््रोग नही् करनय चयसहए।
उन्हो्ने कहय सक रयत कय खयनय िी
जड्द खयनय चयसहए।

मिाराजा दक्् प््जापदत जयंती समारोि मे्
दजला वादसयो् ने बढ्-चढ् कर दलया भाग

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

महयरयजय दक्् प््जयपसत जरंती के उपलक्््र मे्
रसववयर को सिवयनी मे् आरोसजत रयज्र स््रीर
कयर्ाक््म मे् झज््र से सैकड्ो् की संख्रय मे्
लोग पूरे जोश और उत्सयह के सयथ रवयनय
हुए। रयज्र स््रीर कयर्ाक््म मे् मुख्रमंत््ी नयरब
ससंह सैनी मुख्र असतसथ रहे। रयज्र स््रीर
समयरोह कय आरोजन संत महयपुर्र सम्मयन
एवं सवचयर-प््सयर रोजनय के तहत सकरय गरय
थय। रसववयर सुबह ओबीसी मोच्या के प््देश
उपयध्रक्् नीरज िगत, रयजेश प््जयपसत
दुजयनय, असमत तलयव, उत््म नंबरदयर
मसलकपुर, प््धयन रयमपत ठेकेदयर, पूव्ा प््धयन

बलवयन, असनल व  मयस्टर करतयर दुजयनय,
श््ीिगवयन धौड्, सोमबीर, अस््िनी ढयकलय

ससहत कयफी संख्रय मे् लोग जोश व उत्सयह
के सयथ रवयनय हुए। 

दशव िी सृद््ि के आदद और अनन्त िै् : पवन

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

बयबय कयंशीसगरी मंसदर पसरसर मे् चल
रही सशव महयपुरयण कथय के तीसरे
सदन कथय वयचक पंसडत पवन
कौसशक ने कहय सक सशव पुरयण की
कथय हम सबके कड्रयण और
व्रल्तत को सही मयग्ादश्ान देने की
कथय है। 

सशव पुरयण कथय कय श््वण
करने से मयत्् से लोगो् के कष्् दूर हो
जयते ह्ै। कथय व्रयस ने सशव
महयपुरयण कय वण्ान करते हुए कहय
सक िोलेनयथ की शरण मे् ही जीव
कय परम कड्रयण होतय है। सशव शब्द

कय अथ्ा कड्रयण एवं संतुलन है।
सशव ही सृस््ष के आसद और अनंत है्।
उन्हो्ने कहय सक सशव महयपुरयण के
अनुसयर सयवन मयह मे् आने वयले
सोमवयर को जो ित्त उपवयस
रखतय है, शंकर िगवयन उसकी
मनोकयमनयएं पूण्ा करते ह्ै और उसे
सुख, शयंसत और समृस््ि की प््यल्पत

होती है। कयर्ाक््म मे् संगीतय वम्या,
इंदु िूगडय ने िोले कय जरकयरय तू
लगय के देख ले, बन जयए सयरे कयम
तू िी आके देख ले..शशी बहल ने
डम डम डमर् बजयएं मेरय
िोलय..िजन प््स््ुत कर श््ि््यलुओ्
को मन्त्् मुग्ध कर सदरय। इस मौके
पर नयरयरणी सरदयनय, संतोर

अरोडय, हर्ा चयवलय, सकरण अरोडय,
संगीतय वम्या, उरय कयठपयसलरय,
आशय ग््ोवर, शशी खत््ी, सृस् ्ष
रंजन, रसशकय रंजन, आंचल 
सेठी, उमय गुलयटी, पुष्पय मेहतय,
रयहुल शयस््््ी, रमेश लखेरय ससहत
अन्र कयफी संख्रय मे् श््ि््यलु
उपल्सथत रहे।

डॉक्टि पवन देशवाल ने बताया नक योग को अपने
जीवन का नहस्सा बनाए। योग किने से शिीि स्वस्थ
िहता है औि मन भी शांत िहता है। अनोम-नवलोम,
भ््ामिी, कपालभाती आनद योग न््कयाएं प््नतनदन
किनी िानहए।  इसके अलावा शिीि को स्वस्थ
िखने के नलए सुबह-शाम वानकंग या जॉनकंग भी
कि सकते है। व्यायाम किने से पसीने के माध्यम से

शिीि की अनिकांश बीमानियां स्वयं बाहि ननकल जाती है। 

योग को बनाए ददनचय्ाा का दिस्सा

लैंशगक समानता व बाल शववाह की रोकथाम
के शलए गंंामीणों को शकया जागरंक

झज््र। ब््ेकथ््ू संस्था द््ािा क््ेि्् के गांव खाििोली मे् नकशोि–नकशोिी मेले का
आयोजन नकया गया। काय्ाक््म मे् नुक््ड़् नाटक के माध्यम से नकशोि–
नकशोनियो् औि समुदाय को लै्नगक समानता, बाल नववाह की िोकथाम आनद के
प््नत जागर्क नकया गया। संस्था सदस्यो् द््ािा प््स््ुत नाटक मे् मेिा अनिकाि,
नशक््ा का महत्व व समानता के अनिकाि जैसे गंभीि नवषयो् को प््भावशाली ढंग
से प््स््ुत नकया। ब््ेकथ््ू संस्था की नजला प््बंिक र्नि व सदस्य सानहत ने बताया
नक काय्ाक््म का उद््ेश्य नकशोिो् औि नकशोनियो् को सुिन््कत, सम्मानजनक औि
समान अवसिो् वाला वाताविण प््दान किना है, जहां वे नबना नकसी भेदभाव के
अपने जीवन का ननम्ााण कि सके्।

झज््र। काय्ाक््म मे् उपल्थित सकिोि-सकिोिी एवं असभभावक। फोटो:हररभूिम

औरंगपुर गांव मे् पौधरोपण करके
ददया पय्ाावरण संरक््ण का संदेश

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

सव्ािद्् ग््ुप के सदस्रो् द््यरय रसववयर
को ग््ीन झज््र समशन के अंतग्ात
क््ेत्् के गयंव औरंगपुर मे् पौधरोपण
कयर्ाक््म कय आरोजन सकरय गरय।
कयर्ाक््म मे् न्रूवो पॉसलमर प््यइवेट
सलसमटेड के प््बंध सनदेशक रुवरयज
रोसहड्लय एवं समयजसेवी संदीप
कुमयर ने मुख्रयसतसथ के र्प मे्
सशरकत की। उन्हो्ने ग््यमीणो् से

असधक से असधक संख्रय मे्
पौधरोपण करने कय आह््यन करते
हुए उन्हे् पौधो् की देखियल के सलए
िी जयगर्क सकरय। ग््ुप के प््धयन
असजत कुमयर सयंिरवयल ने बतयरय
सक कयर्ाक््म के दौरयन पंचयरती
िूसम, सड्क सकनयरे व औद््ोसगक

क््ेत्् मे् एक सौ असधक पौधे रोसपत
सकए गए। उन्हो्ने बतयरय सक इस
मयनूसन मे् गु््प द््यरय सजले म्े करीब
पयंच हजयर पौधे लगयने कय लक्््र
रखय गरय है। 

इस दौरयन ग््यमीणो् मे् पौधय
सवतरण िी सकरय गरय। इस मौके पर
सदनेश कुमयर, मुकुल खटीक, िूसम
गुप्तय, सयसहल, अनूप, असनल कुमयर
एवं पसरवे्द्् ससंह ससहत अन्र िी
उपल्सथत रहे। 

झज््र। काय्ाक््म के दौिाि हािो् म्े पौधे सलए हुए ग््ुप िदथ्य।  फोटो:हररभूिम

n सव्वभद्् गु््प सदस्यो् द््ारा इस
मानसून मे् रखा पांच हजार पौधे
रोरपत करने का लक्््य

n भोलेनाथ की शरण मे् ही जीव
का परम कल्याण होता है

झज््र। िािा
कांिीसगिी मंसदि
पसििि मे् भजिो्
की प््स््ुसत देते

हुए मसहला
मंिली िदथ्य।
फोटो:हररभूिम

छारा मे् क्ैप लगाकर स्वास्थ्य जांचा
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

गयंव छयरय की बयबय संतोक दयस
धम्ाशयलय मे् श््ीरयम हॉल्सपटल के
सवशेरज्् सचसकत्सको् की टीम द््यरय
एक सनःशुड्क स्वयस्थ्र जयंच सशसवर
कय आरोजन सकरय गरय। सशसवर मे्
सैकड्ो् ग््यमीणो् ने सवसिन्न स्वयस्थ्र
सेवयओ् कय लयि उठयरय। प््यथसमक
स्वयस्थ्र जयंच के बयद उन्हे् मुफ्त
परयमश्ा और सनःशुड्क दवयइरयं दी
गई्। कन्ाल कृष्ण दलयल ने ग््यमीण
सचसकत्सय के के््त्् मे् ऐसे प््रयसो् को
सरयहय। मुस्कयन दलयल फयउंडेशन
के अध्रक्् मयस्टर प््दीप ने कहय सक
िसवष्र मे् िी ऐसे सशसवर आरोसजत
करते रहे्गे। पंच असनल दलयल ने
कहय सक ग््यमीणो् के सलए समर-
समर पर स्वयस्थ्र जयंच अत्रंत

आवश्रक है। डॉ. पवन खरकड्य ने
कहय सक ग््यमीणो् को बीमयसररो् से
बचयने के सलए जयगर्क करनय
उनकय दयसरत्व है। इस अवसर पर
कैप्टन रयजू, कैप्टन जीत ससंह,

सूबेदयर जोगे्द्् ससंह, सूबेदयर मेजर
रयकेश दलयल, मयमन पंसडत,
सूबेदयर रोहतयस, सूबेदयर प््दीप,
रयजे्द्् फौजी, दीपक दलयल आसद
मौजूद रहे।

बहादुरगढ़। छािा मे् ग््ामीणो् का थ्वाथ्थ्य जांरती सरसकत्िक। फोटो:हररभूिम

झज््र। भाजपा ओिीिी मोर्ाा के प््देि उपाध्यक्् िीिज भगत के िेतृत्व मे् भाग लेिे जाते हुए सजलावािी।

पशत व ससुराशलयों पर
लगाए गंभीर आरोप

बहादुरगढ़। एक नववानहता को मािपीट कि घि
से बाहि ननकालने का मामला सामने आया है।
पीन्ड़ता ने अपने पनत व अन्य ससुिानलयो् पि ये
गंभीि आिोप लगाए है्। आिोपो् की सत्यता जांि
का नवषय है। पुनलस ने छानबीन शुर् कि दी है।

मामला बादली थाना क््ेि्् का है। मनहला का
कहना है नक किीब 12 साल पहले उसकी शादी
िनव से हुई थी। शादी के कुछ समय बाद ही दहेज
को लेकि प््तान्ड़त नकया जाने लगा। नशे की लत
का नशकाि पनत माननसक व शािीनिक अत्यािाि
किता है। बच््ो् के कािण वह सहती िही। सास
व अन्य पनिजन भी पनत की तिफ है्। कुछ महीने
पहले पनत, सास, देव व देविानी ने मािपीट कि
मुझे घि से बाहि ननकाल नदया। मािपीट मे् मेिा
हाथ टूट गया। इसके बाद मायके वालो् ने ईलाज
किाया। पीन्ड़ता की इस नशकायत पि पुनलस ने
दोनो् पक््ो् म्े बातिीत की। काउंसनलंग हुई लेनकन
बातिीत नसिे नही् िढ़् सकी। अब मनहला की
नशकायत पि बादली थाने मे् नवनभन्न िािाओ् के
तहत केस दज्ा हुआ है। पुनलस का कहना है नक
जांि की जा िही है। 

बहादुरगढ़। युवा कांग््ेस के स्थानीय नवननव्ाानित पदानिकानियो् ने हनियाणा यूथ कांग््ेस के प््देशाध्यक्् नननशत
कटानिया से मुलाकात की। युकां के प््देश महासनिव प््दीप यादव, बहादुिगढ़ हलका प््िान िम््े्द्् िाणा, कमल अिोड़ा,
वर्ण िाठी, िामअवताि गहलावत, अंकुश दुहन व प््दीप वम्ाा आनद ने कटानिया से मुलाकात की। इस दौिान नननशत
कटानिया ने कहा नक वत्ामान सिकाि मे् प््देश की कानून व्यवस्था पूिी तिह ििमिा िुकी है। आमजन खुद को
असुिन््कत महसूस कि िहा है। उनके अनुसाि यूथ कांग््ेस युवाओ्, नकसानो् औि मजदूिो् की आवाज को मजबूती से
उठाती िहेगी औि सिकाि की जननविोिी नीनतयो् का डटकि नविोि किेगी। इस दौिान नननशत कटानिया ने युवाओ् से
आह््ान नकया नक वे एकजुट होकि लोकतांन््िक तिीके से बदलाव की िाह पि आगे बढ़्े्। 

युकां प््देशाध्यक्् से की मुलाकात
बहादुरगढ़। युकां प््देिाध्यक्् सिसित कटासिया के िाि प््दीप यादव व अन्य। फोटो:हररभूिम

झज््र। कैपेसिटी सिल्डिंग प््ोग््ाम मे् उपल्थित सिक््क।  फोटो:हररभूिम

सभी शिकंंकों को बताए
पढंाने के नए तरीके

झज््र। एलए सीसनरर सैके्डरी स्कूल मे् रसववयर को
एक सदवसीर कैपेससटी सबल्डडंग प््ोग््यम कय आरोजन
सकरय गरय। सीबीएसई की तरफ से आरोसजत इस
कयर्ाक््म मे् स्कूल के सिी सशक््को् ने ियग सलरय।
सीबीएसई सरसोस्ा पस्ान सुरेखय ने सशक््को् को नए
अंदयज से बच््ो् को पढ़यने के तरीको् की जयनकयरी दी।
स्कूल प््बंधक केएम डयगर ने बतयरय सक इस सत्् से
कक््य नस्ारी से बयरहवी् तक के सवद््यस्थारो् को आट्ा
इंटीग््ेशन के मयध्रम से कक््यएं उपलब्ध करयई जयएंगी।

स्कूल प््यचयर्या सनसध कयसदरयन ने बतयरय सक कयर्ाक््म
कय उद््ेश्र सवद््यस्थारो् को रचनयत्मकतय द््यरय सरल
तरीके से सशक््य प््दयन करयनय है। स्कूल संचयलक
जगपयल गुसलरय, जरदेव दसहरय, अनीतय गुसलरय व
नीलम दसहरय ने इस सफल वक्कशयप के सलए सशक््को्
व प््सशक््को् की सरयहनय की। इस मौके पर स्कूल
एचओडी रसवंद्् लोहचब, सपंकी अहलयवत, पुष्पय
रयदव, डीपीई संजीत सयंगवयन, असमत लोहचब
ससहत अन्र िी उपल्सथत रहे। 

‘पौधों की करें अचंछी
पंंकार से देखभाल’ 

बहादुरगढ़। पर्यावरण प््ेमी सत्रपयल
ससंह मसलक कय कहनय है सक पर्यावरण
को बचयने के नयम पर हर वर्ा सवसिन्न
सरकयरी सवियगो् व गैर सरकयरी
संस्थयओ् व अन्र संगठनो् द््यरय हजयरो्
पौधे लगयए जयते है्, लेसकन पौधे लगयने
के बयद इनकी देखियल न होने के कयरण
पौधे खरयब हो जयते है्। हर वर्ा जुलयई
मयह मे् प््शयसन द््यरय पौधरोपण कयर्ाक््म
चलयरय जयतय है और हजयरो् पौधे गयंवो्

व क््ेत्् के अलग-अलग सहस्सो् मे् लगयए
जयते है्। आम तौर पर देखने मे् आतय है
सक पौधे लगयने के बयद इनकी देखियल
के सलए न तो कोई प््बंध सकरय जयतय है
और न ही सकसी अन्र की सजम्मेवयरी तर
होती है, पसरणयम रह सनकलतय है सक
पौधय फल-फूल नही् पयतय। उन्हो्ने
लोगो् से आह््यन सकरय सक वे उन पौधो्
की अच्छी प््कयर देखियल करे् और
समर पर पयनी अवश्र डयले्।
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झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

स्थािीय संस्िरण िे 
अन्िर िे पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अिबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि की
असुरवधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य अिबाि
रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि सम्पक्क

किे् या व्हाट्सअप किे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

शिर िी सीवरेज व्यवस्था ध्वस््, िूनषत पािी
मेििोल से नििलिर सड्िो् पर बि रिा

n पार्षद वजीर राठी बोले- जज्षर सीवर लाइनो् के कारण गंदा पानी आगे नही् जा रहा 

हरिभूरम न्यूज :बहादुिगढ़

शहर की कई कॉलोवनयों में धंिसंं हुई
सीिरेज वंयिसंथा नागवरकों के गले की
फांस बन चुकी है। देि नगर, अगंंिाल
कॉलोनी, टीचर कॉलोनी, महािीर
पाकंक ि आयंा नगर में हालात खराब हैं।
ये हाल तो तब है, जब इसी सरकार ने
अमरंत योजना के तहत करीब सौ
करोडं रंपए पेयजल ि सीिरेज
वंयिसंथा को सुदृढं करने पर खचंा वकए
हैं। बािजूद इसके कई कॉलोवनयों के
लोग बेहद खराब दौर से गुजर रहे हैं।
बता दें वक शहर में कई कॉलोवनयों की
सीिर लाइनें महीनों से रंकी पडी है,
वजसके कारण गंदा पानी आगे नहीं
वनकल पा रहा। इसका सीिा असर
आसपास के सैकडंों घरों में रहने िालों

पर पड रहा है। हजारों लोग बदबू और
गंदगी से बेहद परेशान हैं। गवलयों मंे
गंदा पानी जमा होने से लोगो ं का
वनकलना तक मुसंशकल हो गया है। पूिंा
पाषंाद िजीर राठी के अनुसार जजंार
सीिर लाइनों के कारण गंदा पानी आगे
नहीं जा रहा और सीिरेज के मेनहोल
से वनकलकर गवलयों में भर रहा है।
इसकी वशकायत कई बार दी जा चुकी
है। अविकारी-कमंाचारी मौके पर आते
हैं, लेवकन वसफंक औपचावरकता
वनभाकर लौट जाते हंै, जबवक समसंया
जस की तस बनी हुई है। पाषंाद मोवहत
राठी ने बताया वक आयंा नगर की गली
नंबर-5 में सीिरेज वंयिसंथा पूरी
चरमराई हुई है। कई बार संबंवित
विभाग को वशकायत की जा चुकी है,
लेवकन संथाई समािान नहीं वनकाला
जा रहा। ऐसे में िे अपने पैसे खचंा
करके लंलॉक सीिर लाइन खुलिा रहे
हैं। उनके अनुसार जजंार हो चुकी
सीिरेज की पाइप लाइनों को नए वसरे
से तुरंत वबछिाने की जरंरत है, तावक
लोगों को राहत वमल सके।

वार्ग 24 मे् सीवर
िे टूटे ढक््ि ठीि
िरवािे िी मांर

बहादुरगढ़। शहर के वार्ड
नंबर-24 का भी अजब हाल
है। एक दिन यहां सीवर ब्लॉक
हो जाते ह्ै और अगले दिन
खुल जाते है्। एक दिन म्े
जलापूद्तड िूदित हो जाती है
और अगले दिन शुद्् हो जाती
है। अब कुम्हारो् वाली गली
दनवासी हीरालाल प््जापदत,
पूरणमल कश्यप, मीना
प््जापदत, कांता प््जापदत,
परदमला प््जापदत, रेखा
प््जापदत, मीना प््जापदत,
दनम्डला प््जापदत व कदवता
प््जापदत के साथ समाजसेवी
यशपाल दहंिुस््ानी ने सीवरेज
ओवरफ्लो और टूटे हुए
ढक््न की समस्या के दनिान
की मांग की। बहादुरगढ़। आयंध नगर की गली नंबर-5 में भरा गंदा पानी। फोटो: हररभूिम

िेव िरर, अग््वाल
िॉलोिी, टीचर िॉलोिी,

मिावीर पाि्क व आय्ग िरर
मे् िालात खराब

िनरद््ार रवािा िुआ चलायमाि औषधालय
हरिभूिम न्यूज :बहादुिगढ़

शहर के पुराना औदंंोवगक कंंेतंं में
संसथत नर सेिा नारायण सेिा
संसंथान से वशि भकंत कािडियों की
सेिा के वलए रवििार को वन:शुलंक
चलायमान औषिालय हवरदंंार
रिाना हुआ। भाजयुमो पंंदेश
उपाधंयकंं निीन बंटी ने बतौर मुखंय
अवतवथ झंडी वदखाकर इसे रिाना
वकया। मोबाइल वडसंपेंसरी के साथ
वचवकतंसकों ि सेिादारों की पूरी
टीम भी गई है। नर सेिा नारायण
सेिा संसंथान के अधंयकंं िैदंं देिेंदंं
रोवहलंला ने बताया वक 13 से 21
जुलाई तक हवरदंंार मंे वशविर

लगाकर वशि भकंत कािडियों की
वन:शुलंक उपचार सेिा की जाएगी।
उनके अनुसार िषंा 1980 से संसंथान
दंंारा वनशलुंक उपचार का सेिा कायंा
वकया जा रहा है। 

कायंाकंंम में पहुंचे भाजयुमो
पंंदेश उपाधंयकंं निीन बंटी ने कहा
वक हवरदंंार में वशविर लगाकर वशि
भकंत कािडियों की वन:शुलंक
वचवकतंसा सेिा करना बेहद पुणंय का
कायंा है। उनंहोंने विवभनंन िावंमाक
उतंसिों पर वन:शुलंक वचवकतंसा

वशविर लगाने के वलए िैदंं देिेंदंं
रोवहलंला की सराहना की। उनके
अनुसार वशि भकंत कािवंडयों की
सेिा करने से भी कािडं लाने जैसा
ही फल वमलता है। 

इस अिसर पर सतीश पंंिान,
आंनद रोवहलंला, अशोक चोपडंा,
डॉ संनेहपंंकाश, डॉ राहुल, हरीश,
अवनल िवशिंं, रमेश चंदंं, सुवमतंंा,
अंजना देिी, नीलम, अवनल दतंं,
अवनता देिी, अमरजीत कौर, संटेट
अिॉडंंी सुनीता रानी, संतराम
बुपवनया, विनोद पोदंंार, भगिान
दास रोवहलंला, रवि रोवहलंला, राजीि
ि सुशील रोवहलंला आवद 
उपसंसथत रहे।

n नर िेिा नारायण िेिा िंस्थान
मे् भाजयुमो प््देि उपाध्यक्् निीन
बंटी ने रदिाई हरी झंरी

बहादुरगढ़। झंडी सदिाकर चलायमान औषरालय को हसरदंंार रवाना करते नवीन बंटी। फोटो: हररभूिम

नशनवर मे् 220 लोरो् िे निया रक्तिाि
हरिभूिम न्यूज :बहादुिगढ़

नगर पवरषद चेयरपसंान सरोज राठी
दंंारा तीन िषंा का कायंाकाल पूरा होने
पर रवििार को पूिंा चेयरमैन कमंािीर
राठी के कायंाालय पर रकंतदान
वशविर लगाया गया। वशविर में 220
ने रकंतदान वकया। रकंतदान वशविर
से पहले हिन हुआ। हिन में
चेयरपसंान सरोज राठी ि भाजपा
कायंाकतंााओं ने आहुवत डाली।
वशविर में पूिंा मंतंंी मनीष गंंोिर,
भाजपा पंंदेश उपाधंयकंं सतीश
नांदल, मुंडका से वििायक गजेंदंं
दराल, भाजपा वजला अधंयकंं
विकास िालंमीवक, भाजपा पंंतंयाशी
रहे वदनेश कौवशक, संजय
कबलाना, झजंंर नप चेयरमैन वजले
वसंह सैनी, पूिंा चेयरमैन कमंािीर

राठी, एसीपी वदनेश कुमार, ईओ
अरंण नांदल ि रमेश राठी सवहत
पाषंादों, भाजपा पदाविकावरयों ने
रकंतदाताओं को समंमावनत वकया।
वशविर में पहुंचे मंुडका से वििायक
गजेंदंं दराल ने भी रकंतदान वकया।
रकंत संचय वजला रेड कंंॉस
सोसाइटी ि लोकवहत सवमवत के
सदसंय नरेश कौवशक ने वकया। पूिंा
मंतंंी मनीष गंंोिर, वििायक गजेंदंं
दराल, पंंदेश उपाधंयकंं सतीश
नांदल, भाजपा वजलाधंयकंं विकास
िालंमीवक ने चेयरपसंान सरोज राठी
ि सभी पाषंादों को तीन िषंा का
कायंाकाल पूरा होने पर बिाई दी।

चेयरपसंान सरोज राठी ने कहा वक
तीन िषंा के कायंाकाल में सभी
पाषंादों के सहयोग से तमाम िाडंंों मंे
समान रंप से विकास कराया है।
अगले दो िषंा में तेजी से विकास
कायंा कराए जाएंगे। इस मौके पर पूिंा
वजलाधंयकंं राजपाल जांगडंा, डॉ.
संजय वसंह, मनोनीत पाषंाद भीम
वसंह पंंणामी, सतीश नंबरदार, पाषंाद
राजेश तंिर, राजेश मकडंोली,
जंयोवत पिन रोवहलंला, अशोक शमंाा,
सविता राजेश सैनी, अशंंनी शमंाा,
राजबाला, संदीप अहलाित, सवचन
दलाल, जंयोवत कमंािीर शमंाा, अनंनू
अवनल वसंगल, संजीि मवलक,
हवरमोहन िाकरे, गौरि नंबरदार, पूिंा
पाषंाद संदीप कुमार, अवमत कौवशक,
सतपाल राठी, जेई नीरज ि आशीष
आवद भी उपसंसथत रहे।

n नगर पररषद बोर्ड के तीन िाल
पूरे होने पर रकया गया रिरिर
का आयोजन

बहादुरगढ़। सिसवर में रकंतदान करते मंुडका के सवरायक गजेंदंं दराल। फोटो: हररभूिम

सातवी् पे्चक रसलात प््रतयोरगता 
मे् रिलार्ियो् ने रदिाई प््रतभा

हरिभूिम न्यूज :झज््ि

रवििार को गांि रईया में सातिीं
वजला संंरीय पेंचक वसलात
पंंवतयोवगता का आयोजन वकया
गया। पंंवतयोवगता में सब-जूवनयर,
जूवनयर एिं सीवनयर िगंा के
विवभनंन आयु समूहों के सैकडंों
वखलावंडयों ने भाग वलया। कायंाकंंम
में वजला भटंंा एसोवसएशन के
पंंिान सुरेंदंं वसंह, िीरेंदंं दीवंंकत ि
पेंचक वसलात संघ के वजला
महासवचि रमेश खनंना ने
मुखंयावतवथ के रंप में वशरकत की।
पंंवतयोवगता पवरणामों में बारह िषंा से
कम आयु िगंा के 26 से 28
वकलोगंंाम भार िगंा में तनंनू ने पहला
ि सोवफया ने दूसरा संथान हावसल
वकया। 12 से 14 आयु िगंा की 30
से 33 वकलोगंंाम भार िगंा में लकंंंया
को पहला ि देविका को दूसरा
संथान वमला। इसके अलािा 42 से
45 वकलोगंंाम भार िगंा मंे कीवंता,

45 से 48 वकलोगंंाम भार िगंा मंे
मुसंकान, 48 से 51 वकलोगंंाम भार
िगंा में वरया, 51 से 54 वकलोगंंाम
भार िगंा मंे अंजली ने पहला संथान
हावसल वकया। 14 से 17 आयु िगंा
की 39 वकलोगंंाम भार िगंा
पंंवतयोवगता में साकंंी पंंथम, वसमरन
वंंदतीय, 39 से 43 वकलोगंंाम भार
िगंा में मुसंकान ि आशु, 43 से 47
वकलोगंंाम भार िगंा में पंंाची ि वदशा
ने कंंमश: पंंथम ि वंंदतीय संथान
हावसल वकया। 47 से 51 वकलोगंंाम
भार िगंा मंे सनम, 51 से 55
वकलोगंंाम भार िगंा मंे खुशी, 79 से
92 वकलोगंंाम भार िगंा मंे चेिंंा

पंंथम रही। लडंवकयों की सीवनयर
िगंा की 45 वकलोगंंाम भार िगंा
संपिंाा में वशखा ने पहला ि काजल
ने दूसरा, 45 से 50 वकलोगंंाम भार
िगंा मंे दीवपका इंदौरा पंंथम ि
अंजवल वं ंदतीय, 50 से 55
वकलोगंंाम भार िगंा में वनशा संिामी
पंंथम, 55 से 60 वकलोगंंाम भार
िगंा मंे वहना को पहला संथान वमला।
इसी पंंकार बारह िषंा से कम आयु
िगंा में शुभम को पहला, वनतेश को
दूसरा, 28 से 30 वकलोगंंाम भार
िगंा मंे मोनू, 12 से 14 आयु िगंा की
30 से 33 वकलोगंंाम भार िगंा संपिंाा
में देशराज पंंथम, 33 से 36

वकलोगंंाम भार िगंा में राज को
पहला ि वचराग को दूसरा संथान
वमला। जूवनयर 14 से 17 आयु िगंा
की 43 से 47 वकलोगंंाम भार िगंा
संपिंाा मंे सुशांत को पहला, वनशांत
को दूसरा, 47 से 51 वकलोगंंाम भार
िगंा में जवनत को पंंथम, 51 से 55
वकलोगंंाम भार िगंा में सनंनी पंंथम ि
ऋवष वंंदतीय, 45 से 50 वकलोगंंाम
भार िगंा में मोवहत कुमार, 50 से 55
वकलोगंंाम भार िगंा मंे रोवहत, 55 से
60 वकलोगंंाम भारिगंा मंे मोवहत ि
75 से 80 वकलोगंंाम भार िगंा में
सनम खनंना ने संिणंा पदक हावसल
वकया।

n सजला भटंंा एसोससएिन के पंंरान
सुरेंदंं ससंह, वीरेंदंं दीसंंित व पेंचक
ससलात संघ के सजला महाससचव
रमेि िनंना रहे मुखंय असतसि 

झज््र।
पंंसतयोसगता
के सवजेता
सिलाडंी

मुखंयासतसि
और

आयोजक
टीम के
साि।
फोटो:
हररभूिम

बहादुरगढ़। सवजेता तैराक जयवरंधन को पुरसंकृत करते सांसद रमंधबीर ससंह व
असनल ितंंी। फोटो: हररभूिम

जीडी गोयनका के तैिाको्
का जलवा बिकिाि

बहादुरगढ़। शहर के एचएल वसटी
संसथत चैंवपयन एकंिावटक एकेडमी
में 7 से 12 जुलाई तक हुई राजंय
संंरीय तैराकी पंंवतयोवगता में भी
जीडी गोयनका पसंललक संकूल
बहादुरगढं के तैराकों का जलिा
बरकरार रहा। उनंहोंने कुल 38 पदक
जीतकर अपनी पंंवतभा का लौहा
मनिाया। जीडी गोयनका पसंललक
संकूल के 15 विदंंावंथायों ने इस संटेट
लेिल पंंवतयोवगता में भाग वलया।
उनंहोंने शानदार पंंदशंान करते हुए 14
संिणंा, 7 रजत और 17 कांसंय पदक
जीतकर उतंकृिंं पंंदशंान वकया।
संकूल के होनहार विदंंाथंंी जयििंान
राि और वदवंयांशु गुवलया ने
पंंवतयोवगता में विशेष रंप से

शानदार पंंदशंान वकया। इन दोनों का
चयन आगामी राषंंं ंीय तैराकी
पंंवतयोवगता के वलए हो गया है। यह
संपिंाा अगसंं माह में अहमदाबाद में
आयोवजत होगी। संकूल पंंिानाचायंाा
ने इस उलंलेखनीय उपलसंलि पर
छातंंों को हावंदाक बिाई देते हुए
उनके उजंंंिल भविषंय की कामना
की। उनके अनुसार यह इन
विदंंावंथायों की मेहनत और समपंाण
का पवरणाम है।

संकूल वनदेवशका शैलजा जून ने
कहा वक इन विदंंावंथायों की विशेष
उपलसंलि पूरे कंंेतंं के वलए पंंेरणादायी
है। जयििंान और वदवंयांशु जैसे
होनहार छातंं भविषंय में देश का नाम
रोशन करेंगे। 

निसार व खरखौिा िी टीमो् िे जीती िबड््ी प््नतयोिरता
हरिभूिम न्यूज :बहादुिगढ़

सीबीएसई कंलसंटर-15 कबडंंी
चैंवपयनवशप रवििार को संपनंन हो
गई। नंयू काशी पसंललक संकूल,
वहसार ि खरखौदा की टीमों ने
अपने अपने िगंा में वखताब हावसल
वकए। विजेता टीमों को समंमावनत
वकया गया। बीएसएम संकूल में तीन
वदिसीय यह पंंवतयोवगता 11 जुलाई
को शुरं हुई थी। कई टीमों ने इसमें
भाग वलया। अंवतम वदन रवििार को
फाइनल मुकाबले खेले गए। अंडर-
14 में नंयू काशी पसंललक संकूल ने
पहला संथान हावसल वकया।
एलबीएस रोहतक दूसरे, आरकेसी
भूतािास तीसरे और डीएिी संकूल

की टीम चौथे संथान पर रही। अंडर-
17 में सृवंंि इंटरनेशनल संकूल वहसार
ने पहला, कैंबंंीज संकूल पानीपत ने
दूसरा, रणबीर वसंह मेमोवरयल सकंूल
ने तीसरा संथान पाया। अंडर-19 िगंा
में पंंताप पसंललक संकूल खरखौदा
की टीम ने फाइनल में शानदार जीत
दजंा कर विजेता टंंॉफी पर कलंजा
जमाया। एकेएफआई हवरयाणा के
कोषाधंयकंं ि एिीएन वजला पंंिान
रोहतक अवनल राठी तथा सिंंोदया
संकूल के अधंयकंं रमेश रोवहलंला ने
बचंंों का उतंसाहििंान वकया।
इनंहोंने बचंंों को खेल भािना से
खेलने को पंंेवरत वकया। पंंवतयोवगता
के समापन पर संकूल डायरेकंटर
वजतेंदंं लाठर ि वंंपंवसपल रीना ने
विजेता टीमों को बिाई दी। विजेता
टीमों को मेडल ि टंंॉफी से
समंमावनत वकया गया।

n तीन रदििीय कबड््ी प््रतयोरगता
मे् रिलािड्यो् ने रदिाया दमिम 

बहादुरगढ़्। फाइनल मुकाबले मंे जीत की कोसिि करते दोनों टीमों के सिलाडंी। फोटो: हररभूिम

भानवप िे स्थापिा निवस पर लराया िै्प
हरिभूिम न्यूज :बहादुिगढ़

भारत विकास पवरषद के 63िंे
संथापना वदिस पर बहादुरगढं शाखा
दंंारा लाइनपार संसथत मान वसंह हाई
संकूल में रवििार को डॉ. संजय वसंह
मलंटी संपेशवलटी असंपताल के
सहयोग से वनशुलंक संिासंथंय जांच
वशविर लगाया गया। इसमें सैकडंो
लोगों की एचबी, शुगर, बीपी, पंलस
रेट, ऑकंसीजन कंसंटंंेशन ि शंंास
पंंणाली जांच की गई और वनशुलंक
दिाइयां दी गई। डॉ. संजय वसंह ने
पवरषद के सभी सदसंयों को
शुभकामनाएं देते हुए कहा वक

पवरषद की गवतविवियों को आमजन
तक पहुंचाना ही संथापना वदिस का
मुखंय लकंंंय है। भाविप के वजला
समनंियक सतीश शमंाा ने बताया
वक 10 जुलाई 1963 को भारत
विकास पवरषद को रवजसंटंंेशन का
पंंमाण पतंं वमला था। इसके पंंथम
मुखंय सरंकंंक का दावयतंि सिंंोचंं

नंयायालय के अिकाश पंंापंत मुखंय
नंयायािीश िीपी वसनंहा को सौंपा
गया था। शाखा अधंयकंं रमेश गुपंता
और सवचि विजय पुनंहानी ने कहा
वक पवरषद का मुखंय उदेशंय संिामी
वििेकानंद के विचारों का पंंचार
पंंसार करना और भारतीयों का
सिंाांगीण विकास करना है। 

n मान रिंह हाई स्कूल मे् लगे
रिरिर मे् मरीजो् की हुई जांच 

बहादुरगढ़। कैंप में लोगों की सेहत जांचते डॉ. संजय ससंह व अनंय। फोटो: हररभूिम
निल्ली मे् बालनिशि िो नमला सम्माि
बहादुरगढ़। दिल्ली के प््गदि मैिान मे् इंटरनेशनल हेल्थ एंड वैलनेस एक्सपो
संपन्न हो गया। नमो गंगे ट््स्ट की ओर से यह आयोजन दकया गया था। इस िौरान
आरोग्य संगोष््ी भी हुई। दजसमे् िेशभर से स्वास्थ्य, योग, प््ाकृदिक दिदकत्सा क््ेत््
से जुड्े दवशेषज््ो् व प््दिदनदियो् ने भाग दलया। बहािुरगढ् से प््ाकृदिक दिदकत्सक
बालदकशन िंवर को काय्यक््म मे् सम्मान प््ाप्ि हुआ। िंवर के अनुसार, उनकी
सेवाओ् के दलए काय्यक््म मे् सम्मादनि दकया गया। िंवर ने कहा दक प््ाकृदिक
दिदकत्सा से दबना िवा के जोड्ो् के िि्य, कमर िि्य सदहि अनेक रोगो् का उपिार
संभव है। मादलश, सेक, ध्यान व आहार संिुलन के जदरए रोगी को आराम दमलिा
है। यह दविा हमारे शरीर की स्वाभादवक क््मिा को जाग््ि कर आरोग्य की दिशा
मे् काय्य करिी है।

सब-जूनियर,
जूनियर एवं

सीनियर वर्ग म्े
बच््ो् िे निखाया

िमखम 


